
¿Cuál es la mejor persona para ser su agente de atención de salud? 
Designar a un agente de atención de salud le da a una persona el derecho legal de actuar en su nombre 
en caso de que llegue un momento en el que usted no pueda tomar sus propias decisiones médicas. Al 
elegir un agente de atención de salud, debe buscar una persona con las siguientes características.

	Se comunica bien 
 Una persona que pueda trabajar y comunicarse bien con otras personas involucradas en su vida y 
 su atención

	Lo conoce 
 Alguien dispuesto a conocer y hacer preguntas para entender su(s) condición(es) de salud y la   
 historia médica

	Se preocupa por usted 
 Una persona que preste atención a los hechos y a los detalles al tomar decisiones

	Está disponible 
 Una persona que pueda estar disponible para tomar las decisiones necesarias sobre su atención

	Respeta sus valores 
 Una persona que pueda respetar sus creencias y valores, aunque sean distintos a los suyos

	Es confiable 
 Una persona en la que pueda confiar y que sepa que hará todo lo posible por respetar sus deseos
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Para obtener más información sobre la planificación anticipada de la atención, comuníquese con 
nosotros al teléfono 1-844-677-5134 o a la dirección ChoicesandChampions@NovantHealth.org.

También puede visitar nuestro sitio web: NovantHealth.org/ChoicesandChampions.


